VOO RPROG RAMMA LIVE results op Swimrankings/Splash Me: JA O NEEN X

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF Datum aanvraag: 10/10/2019
Antw X VI.Bra/Bru O Limb O O-VI O W-VI O Goedgekeurd voor de VSC op 14/10/2019

door Etienne Desfossés

Kamprechter: Naam:  Quix Marie-José s E
C.V.nr; ZGEEL/20053/62 - E-mail: mjquix66@gmail.com ="

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.): PRANT
Starter: Datum wedstrijd : 1/12/2019
-Beerlings Alfons - AZSC/11057/55 Zwembadgegevens

Naam: Zwembad Groenenhoek
Adres: Orpheusplein 1, Berchem

Jurysecretaris: Aantal banen: 6
-Koevoets Jane - AC/20095/50 Lengte: 25m

Tijdopname: Handmatig
Aanvraag dubbelzwemmen': JA O NEEN X

Medische dienst: Extra redder (enkel medische dienst) Baanbreedte (optioneel):

' toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN e-mailen naar;

Uiterste datum: 25/11/2019 (max 1 week voor wedstrijddatum)

Naam: Ver Elst Jan
E-mail: janverelst2306@gmail.com
Tel / GSM 0475 231998 Inschrijftijiden van 1/01/2018 tot en met 25/11/2019
WEDSTRIJDGEGEVENS
Aard van de wedstrijd: Provinciale 2 Provinciaal 0 PK O Masters O
Internationaal @]
Nationaal 0 Beker O
Op uitnodiging X Wisselbeker O
Aanvang inzwemmen: 12:30 - 13:10 uur (kan worden opgesplitst athankelijk van het aantal deelnemers)
Aanmelden officials bij kamprechter: 12:30 uur (ten laatste 45 minuten véér de aanvang)
Aanvang wedstrijd: 13:15 uur
Aanvang inzwemmen finales: uur
Aanvang finales: uur

Max. aantal starten per zwemmer: 2- Onbeperkt:

Aantal reserves bij finales: -

Prijzen : Zie wedstrijdreglement O
3 Medailles
X per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen
X per leeftijdsjaar
O  per leeftijdscategorie
O  overjaren/ categorieén heen

Voorpogramma MM Vlaamse Zwemfederatie e,
Pagina 1 Burg. Maenhautstraat 100-102 3 3
Update: 03/2018 9820 Merelbeke .

Tel. 09/220.53.87 info@zwemfed.be .



NAAM VAN DE WEDSTRIJD : SINTERKLAASZWEMFEEST 2019

Wed.Nr Soort Afstand Stijl Geslacht!? Leeftijden
1. series 100m wisselslag Alle 9/10
2. series 100m wisselslag Meisjes 11/12
3. series 100m wisselslag Jongens 11/12
4. series 100m schoolslag Alle 9/10
5. series 100m schoolslag Meisjes 11/12
6. series 100m schoolslag Jongens 11/12
7 series 100m rugslag Alle 9/10
8. series 100m rugslag Meisjes 11/12
9. series 100m rugslag Jongens 11./12
10. series 100m vrije slag Alle 9/10
11. series 100m vrije slag Meisjes 11/12
12, series 100m vrije slag Jongens 11/12

De gemelde duur van een pauze is een richtljjn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

' Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet
steeds 2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Het programma zal verschijnen op volgende website:
X https://www.vzfprant.be
X www.swimrankings.net

Vrije tekst:
-  Startgeld 2,50 euro
- Officials mee opgeven bij de inschrijving.
- Officials dienen te fungeren in neutrale witte kledij (T-shirt of polo VZF)
- Sinterklaasparade: na wedstrijd vergunninghouders.
Dit jaar zouden wij de Sint een mooie originele verkleedparade willen aanbieden.
Een liedje zingen mag, maar gelieve de optredens te beperken tot max 2 min.
De 3 mooiste groepen krijgen een extra prijs.
De Sint heeft voor iedereen een geschenkje voorzien.
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