Hozt-mededeling

heropstart training W1 - W2
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Beste zwemmers en ouders,

Als een eerste stap richting heropstart van de zwemtrainingen zijn onze W1 en W2 zwemmers
gisteren gestart met hun eerste droogtraining buiten. Het was een blij weerzien!

We overlopen hier nog even de trainingsmomenten zoals ze voorlopig gepland zijn :

woensdag WA1 17u - 18u
W2 18u - 19u
vrijdag WA1 17u - 18u
W2 18u - 19u

Deze training zal plaatsvinden aan de Finse looppiste naast het zwembad.

Breng naast een drinkbus ook een handdoek of (yoga)matje mee.
Zorg zeker voor de nodige UV-bescherming.



